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Ââåäåíèå
Ãðèïï ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèíôåêöèîííûì çàáî-

ëåâàíèåì è ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó çäîðîâüþ, à ÷àñòî

è æèçíè ëþäåé. Òèïè÷íîé îñîáåííîñòüþ ýïèäå-

ìèé ãðèïïà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ÿâëÿåòñÿ îä-

íîâðåìåííàÿ öèðêóëÿöèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ âèðó-

ñîâ ãðèïïà òèïîâ À è Â. Ïîÿâëåíèå â 2009 ã. ñðåäè

÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿöèè íîâîãî ïîäòèïà âèðóñà

ãðèïïà H1N1 [1], âûçâàâøåãî ïàíäåìèþ, îñîáåí-

íî îñòðî ïîñòàâèëî âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ðàç-

ðàáîòêè íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ïðîòèâîâèðóñíûõ

ïðåïàðàòîâ.

Àðñåíàë ïðîòèâîãðèïïîçíûõ õèìèîïðåïàðà-

òîâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âåñüìà îãðàíè÷åí.

Ïðîèçâîäíûå àäàìàíòàíà — àìàíòàäèí è ðèìàí-

òàäèí — ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòü ïðîòèâ âèðóñà

ãðèïïà À è íå ýôôåêòèâíû ïðîòèâ ãðèïïà Â [3].

Áîëåå òîãî, íà÷èíàÿ ñ 1990-õ ãîäîâ ñðåäè âèðóñ-

íîé ïîïóëÿöèè, äàæå ñðåäè èñõîäíî ÷óâñòâè-

òåëüíûõ ïîäòèïîâ, áûñòðî ðàñïðîñòðàíèëèñü ðè-

ìàíòàäèíîóñòîé÷èâûå âàðèàíòû, òàê ÷òî ê íà-

ñòîÿùåìó âðåìåíè ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî

âèðóñíûõ èçîëÿòîâ, â òîì ÷èñëå 100% ïàíäåìè-

÷åñêèõ øòàììîâ, íå âîñïðèèì÷èâû ê ýòîé ãðóïïå

ïðåïàðàòîâ. Ñðåäñòâà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ — èí-

ãèáèòîðû âèðóñíîé íåéðàìèíèäàçû îñåëüòàìè-

âèð, çàíàìèâèð è ïåðàìèâèð — ïðîÿâëÿþò àê-

òèâíîñòü ïðîòèâ âñåõ ïîäòèïîâ âèðóñà ãðèïïà

[4]. Îäíàêî è â îòíîøåíèè ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñëå-

äóåò îòìåòèòü ïîÿâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå óñ-

òîé÷èâûõ øòàììîâ. Êðîìå òîãî, â ñëó÷àå ïîçäíå-

ãî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ýòè ñðåäñòâà íå ñòîëü

ýôôåêòèâíû, ÷òî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âñòðå-

÷àåòñÿ ïðè ðàçâèòèè âèðóñíîé èëè âèðóñíî-áàê-

òåðèàëüíîé ïíåâìîíèè íà ñðîêàõ 3 è áîëåå ñóòîê

ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò îñòðàÿ íåîáõîäè-

ìîñòü ïîèñêà è ðàçðàáîòêè íîâûõ ýôôåêòèâíûõ

ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ ãðèïïà, îáëàäàþùèõ øèðîêèì
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Èçó÷åíà ïðîòåêòèâíàÿ àêòèâíîñòü Èíãàâèðèíà® íà ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðèïïîçíîé èíôåêöèè, âûçâàííîé âèðóñîì
ãðèïïà Â, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòîì Àðáèäîë®. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå Èíãàâèðèíà® ïðèâîäèò ê äîñòîâåðíîìó ñíè-
æåíèþ òèòðîâ âèðóñà â ë¸ãî÷íîé òêàíè æèâîòíûõ, íîðìàëèçàöèè âåñîâûõ ïîêàçàòåëåé, ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè è óâåëè÷å-
íèþ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü Èíãàâèðèíà® ïðåâîñõîäèëà àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ñðàâíå-
íèÿ. Ïðèâåä¸ííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü Èíãàâèðèí® êàê ïåðñïåêòèâíîå ñðåäñòâî ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ãðèïïîçíîé èíôåêöèè ó ÷åëîâåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Èíãàâèðèí®, ãðèïï, âèðóñ ãðèïïà Â, ïðîòèâîâèðóñíàÿ õèìèîòåðàïèÿ.

The protective activity of Ingavirin® against experimental infection caused by influenza B virus was studied on albino mice vs.
Àrbidol®. Oral use of Ingavirin® was shown to decrease the infectious titers of the virus in the animal lung tissue, to normalize the
body weight dynamics, to lower the mortality and to increase the average lifespan vs. the placebo-treated animals. The activity of
Ingavirin® was higher than that of the reference drug. The results allowed to consider Ingavirin® as a prospective agent for the
treatment of influenza infection in humans.

Key words: Ingavirin®, influenza,  virus B, antiviral chemotherapy.
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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

ñïåêòðîì àêòèâíîñòè ñ ìåõàíèçìîì, îòëè÷íûì îò

óæå ïðèìåíÿåìûõ â êëèíèêå ñðåäñòâ. Ðàíåå â 2009

ãîäó ñïåöèàëèñòàìè ôèëèàëà ÔÃÓ «48 ÖÍÈÈ

Ìèíîáîðîíû Ðîññèè — ÂÖ» áûëà ïîêàçàíà ýô-

ôåêòèâíîñòü Èíãàâèðèíà® in vitro â îòíîøåíèè

âèðóñà ãðèïïà Â [6]. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â

èçó÷åíèè àêòèâíîñòè íîâîãî ïðîòèâîâèðóñíîãî

ïðåïàðàòà Èíãàâèðèí® (èìèäàçîëèëýòàíàìèäà

ïåíòàíäèîâîé êèñëîòû) â îòíîøåíèè ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé èíôåêöèè in vivo, âûçâàííîé âèðó-

ñîì ãðèïïà Â.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðåïàðàòû. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò Èíãàâè-

ðèí® ïðîèçâîäñòâà ÎÀÎ «Âàëåíòà Ôàðì», Ðîññèÿ. Â êà÷åñòâå

ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè Àðáèäîë® (Ôàðìñòàí-

äàðò, Ðîññèÿ). Ïðåïàðàòû ðàñòâîðÿëè èëè ñóñïåíäèðîâàëè â

ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå äî íåîáõîäèìûõ êîíöåíòðàöèé è

èñïîëüçîâàëè äëÿ ïåðîðàëüíîãî ââåäåíèÿ æèâîòíûì ÷åðåç æå-

ëóäî÷íûé çîíä.

Âèðóñû. Âèðóñ ãðèïïà B/Lee/40 áûë ïîëó÷åí èç êîëëåê-

öèè âèðóñîâ ÍÈÈ ãðèïïà ÐÀÌÍ è ïàññèðîâàí â àëëàíòîèñ-

íîé ïîëîñòè 10—12-äíåâíûõ êóðèíûõ ýìáðèîíîâ â òå÷åíèå 72

÷ ïðè 34°Ñ.

Æèâîòíûå. Ðàáîòà ïðîâåäåíà íà áåëûõ áåñïîðîäíûõ ìû-

øàõ (ñàìêè) ìàññîé 18—22 ã, êîòîðûå áûëè ïîëó÷åíû èç ïè-

òîìíèêà «Ðàïïîëîâî» (Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.) è ñîäåðæàëèñü íà

ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå â ðåãëàìåíòèðîâàííûõ óñëîâèÿõ âèâà-

ðèÿ ÍÈÈ ãðèïïà ÐÀÌÍ. Ïîäáîð æèâîòíûõ â ãðóïïû îïûòà

ïðîâîäèëè ìåòîäîì ñëó÷àéíîé âûáîðêè. Äî íà÷àëà èñïûòà-

íèé æèâîòíûå íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì 2 íåäåëè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðèïïîçíàÿ èíôåêöèÿ. Ïåðåä ýêñïåðè-

ìåíòîì 5 ìûøåé áûëè çàðàæåíû âèðóññîäåðæàùåé àëëàíòî-

èñíîé æèäêîñòüþ. Íà 3 ñóòêè ïîñëå çàðàæåíèÿ ë¸ãêèå çàðà-

æ¸ííûõ ìûøåé áûëè èçîëèðîâàíû, ãîìîãåíèçèðîâàíû â

10-êðàòíîì îáú¸ìå ñòåðèëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà,

ïîñëå ÷åãî èíôåêöèîííàÿ àêòèâíîñòü âèðóñà â ãîìîãåíàòå áû-

ëà îïðåäåëåíà â îòäåëüíîì ýêñïåðèìåíòå ïðè ïîìîùè òèòðî-

âàíèÿ ïî ëåòàëüíîñòè íà æèâîòíûõ. Òèòð âèðóñà ðàññ÷èòûâà-

ëè ïî ìåòîäó Ðèäà è Ìåí÷à [5].

Èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû ââîäèëè æèâîòíûì ïåðîðàëüíî

â ñëåäóþùèõ äîçàõ: Èíãàâèðèí® — 15 ìã/êã, Àðáèäîë® —

130 ìã/êã ìàññû. Ïðåïàðàòû ââîäèëè â îáú¸ìå 0,2 ìë ïî ëå-

÷åáíîé ñõåìå (÷åðåç 24, 48, 72, 96 è 120 ÷ ïîñëå çàðàæåíèÿ). Â

êà÷åñòâå ïëàöåáî êîíòðîëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ ââîäèëè ôè-

çèîëîãè÷åñêèé ôîñôàòíûé áóôåð.

Æèâîòíûõ èíòðàíàçàëüíî ïîä ë¸ãêèì ýôèðíûì íàðêî-

çîì èíôèöèðîâàëè âèðóñîì ãðèïïà Â â äîçå 5 LD50. Â êàæ-

äóþ ãðóïïó íàáëþäåíèÿ áðàëè ïî 15 ìûøåé. Ïàðàëëåëüíî

ôîðìèðîâàëè òàêèå æå ãðóïïû æèâîòíûõ, âêëþ÷àþùèå ïî

5 ìûøåé, äëÿ êîíòðîëÿ âèðóñíîé ðåïëèêàöèè â ë¸ãêèõ. Íà

3-é äåíü ïîñëå çàðàæåíèÿ æèâîòíûõ èç ýòèõ ãðóïï óìåðùâ-

ëÿëè, âñêðûâàëè è èçîëèðîâàëè ë¸ãêèå äëÿ âûäåëåíèÿ âè-

ðóñà. Ë¸ãêèå õðàíèëè ïðè -20°Ñ äî ïîñòàíîâêè ñîîòâåòñòâó-

þùèõ ýêñïåðèìåíòîâ.

Íàáëþäåíèå çà îñòàâøèìèñÿ æèâîòíûìè îñóùåñòâëÿëè â

òå÷åíèå 14 äíåé, òî åñòü ñðîêà, â òå÷åíèå êîòîðîãî ïðè ýêñïå-

ðèìåíòàëüíîì ãðèïïå îòìå÷àåòñÿ ñìåðòíîñòü æèâîòíûõ.

Ôèêñèðîâàëè ìàññó è åæåäíåâíóþ ñìåðòíîñòü æèâîòíûõ â

êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ ãðóïïàõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ

ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè â êàæäîé ãðóïïå ðàññ÷èòûâàëè ïðî-

öåíò ñìåðòíîñòè (M, îòíîøåíèå ÷èñëà ïàâøèõ çà 14 äíåé æè-

âîòíûõ ê îáùåìó ÷èñëó çàðàæ¸ííûõ æèâîòíûõ â ãðóïïå), èí-

äåêñ çàùèòû (IP, îòíîøåíèå ðàçíèöû ïðîöåíòîâ ñìåðòíîñòè â

êîíòðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïïàõ ê ïðîöåíòó ñìåðòíîñòè â

êîíòðîëüíîé ãðóïïå) è ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè

æèâîòíûõ (MDD) èç ðàñ÷¸òà 14 äíåé íàáëþäåíèÿ â ñîîòâåòñò-

âèè ñî ñëåäóþùèìè ôîðìóëàìè:

MDD=(��ND)/Nt,
ãäå N — êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, ïðîæèâøèõ D äíåé, Nt —

îáùåå ÷èñëî æèâîòíûõ â ãðóïïå.

M=M/Nt,
ãäå M — ÷èñëî æèâîòíûõ â ãðóïïå, ïàâøèõ â òå÷åíèå 14 äíåé

ïîñëå çàðàæåíèÿ.

IP=((Mc–Me)/Mc)��100%,
ãäå Mc è Me — ñìåðòíîñòü â ïðîöåíòàõ â êîíòðîëüíîé è

îïûòíîé ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî.

Òèòðîâàíèå âèðóñà â ë¸ãî÷íîé òêàíè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ

èíôåêöèîííîãî òèòðà âèðóñà ãðèïïà â ë¸ãî÷íîé òêàíè æè-

âîòíûõ ë¸ãêèå ìûøåé, èçâëå÷¸ííûå íà 3 ñóòêè ïîñëå èíôè-

öèðîâàíèÿ, ãîìîãåíèçèðîâàëè â äåñÿòèêðàòíîì îáú¸ìå ñòå-

ðèëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ôîñôàòíîãî áóôåðà è ãîòîâèëè

èç ãîìîãåíàòîâ ñåðèþ äåñÿòèêðàòíûõ ðàçâåäåíèé íà òîì æå

áóôåðå. Ïîëó÷åííûìè ðàçâåäåíèÿìè èíôèöèðîâàëè êëåòêè

MDCK â 96-ëóíî÷íûõ ïëàíøåòàõ è êóëüòèâèðîâàëè â òå÷å-

íèå 48 ÷àñîâ ïðè 36°Ñ â àòìîñôåðå 5% CO2.

Èììóíîôåðìåíòíûé àíàëèç. Ïî îêîí÷àíèè ñðîêà èíêó-

áàöèè êëåòêè ïðîìûâàëè äâà ðàçà íåéòðàëüíûì ôîñôàòíûì

áóôåðîì, ôèêñèðîâàëè 10 ìèí ïðè +4°Ñ 80% àöåòîíîì, ïðî-

ìûâàëè 5 ìèí äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé è âûñóøèâàëè íà

âîçäóõå.

Ïåðâè÷íûå òèïîñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ïðîòèâ âèðóñîâ

ãðèïïà (OOO ÏÏÄÏ, Ñàíêò- Ïåòåðáóðã), ðàñïîçíàþùèå âè-

ðóñíûé ãåìàããëþòèíèí, ðàñòâîðÿëè â ôîñôàòíîì áóôåðå ñ äî-

áàâëåíèåì 5% îáåçæèðåííîãî ñóõîãî ìîëîêà (äëÿ áëîêèðîâà-

íèÿ ñàéòîâ íåñïåöèôè÷åñêîãî ñâÿçûâàíèÿ àíòèòåë ñ

áåëêîâûìè äåòåðìèíàíòàìè) äî êîíöåíòðàöèè 5 ìêã/ìë è èí-

êóáèðîâàëè ñ ôèêñèðîâàííûìè êëåòêàìè â òå÷åíèå 1 ÷ ïðè

37°Ñ (0,1 ìë íà ëóíêó). Êëåòêè ïðîìûâàëè 3 ðàçà ïî 0,1

ìë/ëóíêó ôîñôàòíîãî áóôåðà è èíêóáèðîâàëè ñ ðàñòâîðîì àí-

òèìûøèíîãî èììóíîãëîáóëèíà, ìå÷åííîãî ïåðîêñèäàçîé

(Sigma, Cat.# A2304), â ðàçâåäåíèè 1:10000 (0,1 ìë íà ëóíêó) â

òå÷åíèå 1 ÷ ïðè 37°Ñ. Íåñâÿçàâøèåñÿ àíòèòåëà îòìûâàëè 3 ðà-

çà ïî 0,1 ìë/ëóíêó ôîñôàòíîãî áóôåðà è ïðîâîäèëè öâåòíóþ

ðåàêöèþ ñ ðàñòâîðîì 3,3, 5,5-òåòðàìåòèëáåíçèäèíà ñ äîáàâëå-

íèåì 0,03% ïåðåêèñè âîäîðîäà â àöåòàòíîì áóôåðå ðÍ 5,0 (0,1

ìë íà ëóíêó). Ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè 2N ñåðíîé êèñëîòîé

(0,1 ìë íà ëóíêó) è èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü â ÿ÷åéêàõ

ïðè äëèíå âîëíû 450 íì íà ìèêðîïëàíøåòíîì ðèäåðå Victor

1420 (Wallac, Ôèíëÿíäèÿ). Ðåàêöèþ ñ÷èòàëè ïîëîæèòåëüíîé,

åñëè îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü â ÿ÷åéêàõ ïðåâûøàëà ôîíîâûå

çíà÷åíèÿ äëÿ èíòàêòíûõ êëåòîê âäâîå è áîëåå.

Çà èíôåêöèîííûé òèòð âèðóñà ïðèíèìàëè âåëè÷èíó,

ïðîòèâîïîëîæíóþ äåñÿòè÷íîìó ëîãàðèôìó ìàêñèìàëüíîãî

ðàçâåäåíèÿ èñõîäíîãî ãîìîãåíàòà, ñïîñîáíîãî âûçâàòü ïîëî-

æèòåëüíóþ ðåàêöèþ íà ïðèñóòñòâèå âèðóñíûõ àíòèãåíîâ. Î

âèðóñèíãèáèðóþùåì äåéñòâèè ñîåäèíåíèé ñóäèëè ïî ñíèæå-

íèþ òèòðà âèðóñà â ë¸ãêèõ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ. Ñòàòèñòè÷åñ-

êóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ïðîãðàì-

ìû Microsoft Excel. Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòå-

ëÿìè êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ ãðóïï îöåíèâàëè ïðè ïîìîùè

äâóõâûáîðî÷íîãî t-òåñòà ñ ðàçíûìè äèñïåðñèÿìè (Ñåðâèñ —

Àíàëèç äàííûõ — Äâóõâûáîðî÷íûé t-òåñò ñ ðàçëè÷íûìè äèñ-

ïåðñèÿìè) ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Â ýêñïåðèìåíòå íå áûëî îòìå÷åíî íåñïåöèôè-

÷åñêîé ñìåðòíîñòè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èíòàêò-

íûõ æèâîòíûõ. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè çàáîëåâà-

íèÿ áûëè òèïè÷íûìè äëÿ ãðèïïîçíîé èíôåêöèè è

âêëþ÷àëè çàòðóäí¸ííîå äûõàíèå, àòàêñèþ, òðåìîð,

à òàêæå ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ êîðìà è âîäû.



Äàííûå ïî äåéñòâèþ èññëåäîâàííûõ ïðåïàðà-

òîâ íà èíôåêöèîííûé òèòð âèðóñà ãðèïïà â ë¸ã-

êèõ æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Êàê âèäíî

èç òàáë. 1, Èíãàâèðèí® ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-

íî ñíèæàë âèðóñíóþ àêòèâíîñòü íà 1,5 ïîðÿäêà (â

13 ðàç). Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü Àðáèäîëà® ïðîÿâ-

ëÿëàñü â ìåíüøåé ñòåïåíè è òàêæå äîñòèãàëà äî-

ñòîâåðíûõ îòëè÷èé îò êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé. 

Èñïîëüçîâàííûé âèðóñ ãðèïïà Â âûçûâàë ó

ìûøåé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, çàêàí÷èâàþ-

ùèéñÿ ê 15 ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà ãèáåëüþ 80—87%

æèâîòíûõ. Ýôôåêòèâíîñòü Èíãàâèðèíà® ïðåâîñ-

õîäèëà ýôôåêòèâíîñòü Àðáèäîëà® (54 ïðîòèâ 39%

ó Àðáèäîëà®) (òàáë. 2, ðèñóíîê).

Ïîëó÷åííûå äàííûå â öåëîì êîððåëèðîâàëè ñ

ðåçóëüòàòàìè èçó÷åíèÿ äèíàìèêè âåñà æèâîòíûõ

â õîäå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (òàáë. 3). 

Íà îñíîâàíèè ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ

ñëåäóåò îòìåòèòü íàëè÷èå ó Èíãàâèðèíà® ïðîòè-

âîâèðóñíîé àêòèâíîñòè â îòíîøåíèè âèðóñà

ãðèïïà Â, ïðîòèâ êîòîðîãî íå ýôôåêòèâíû òðàäè-

öèîííûå ïðåïàðàòû àäàìàíòàíîâîãî ðÿäà. Ïðè-

ìåíåíèå Èíãàâèðèíà® ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé

èíôåêöèè ïðèâîäèò ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ

òèòðîâ âèðóñà â ë¸ãî÷íîé òêàíè æèâîòíûõ, íîð-

ìàëèçàöèè âåñîâûõ ïîêàçàòåëåé æèâîòíûõ, ñíè-

æåíèþ ñìåðòíîñòè è óâåëè÷åíèþ ñðåäíåé ïðî-

äîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî

èññëåäîâàíèÿ êîððåëèðóþò ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó-

÷åííûìè in vitro [6].

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåä¸ííûå äàííûå ïîçâî-

ëÿþò ðàññìàòðèâàòü Èíãàâèðèí® êàê ïåðñïåê-

òèâíîå ñðåäñòâî ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãðèï-

ïîçíîé èíôåêöèè ó ÷åëîâåêà.

Ãðóïïû Êîëè÷åñòâî Ñìåðòíîñòü ïî äíÿì, n ÑÏÆ, ñóò. Ñìåðòíîñòü, Èíäåêñ
æèâîòíûõ æèâîòíûõ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 (M±SE) % çàùèòû, %

â ãðóïïå, n

Èíãàâèðèí® 15 1 1 2 1 1 13,1±0,7* 40,0 53,8

Àðáèäîë® 15 2 2 3 1 12,5±0,4 53,3 38,5

Êîíòðîëü 15 1 2 2 2 2 3 1 10,7±0,5 86,7 —

Ãðóïïû æèâîòíûõ Òèòðû âèðóñà â òêàíè ë¸ãêèõ (lg EID50/20 ìã òêàíè, M±SE)
íà 3 ñóòêè ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ 

Èíãàâèðèí® 1,90±0,06*

Àðáèäîë® 2,45±0,13*

Êîíòðîëü 3,40±0,12
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Таблица 1. Активность химиопрепаратов в отношении вируса гриппа B/Lee/40, выделяемого из лёгких живот�
ных на 3 сутки после заражения, по результатам иммуноферментного анализа

Примечание. * — отличия от контроля без препарата достоверны при p<0,05.

Таблица 2. Смертность в ходе патологического процесса при экспериментальной летальной гриппозной ин�
фекции у белых мышей, вызванной вирусом гриппа B/Lee/40 в условиях применения химиопрепаратов

Примечание. * — отличия от контроля достоверны при p<0,05. СПЖ — средняя продолжительность жизни.

Ãðóïïû æèâîòíûõ Ìàññà æèâîòíûõ, ã (M±SE) íà ñðîê ïîñëå çàðàæåíèÿ, ñóò.
0 3 5 7 8 10 13

Èíãàâèðèí® 18,7±0,4 18,2±0,3* 17,0±0,3* 16,2±0,4* 14,8±0,4* 14,1±0,3* 14,4±0,3

Àðáèäîë® 18,7±0,4 17,4±0,5* 16,0±0,3 15,1±0,3 14,4±0,3* 13,5±0,3* 13,9±0,2

Êîíòðîëü âèðóñà 17,8±0,4 16,1±0,3 15,1±0,4 14,4±0,3 13,5±0,3 12,4±0,3 13,2±0,4

Таблица 3. Влияние химиопрепаратов на динамику массы тела животных при экспериментальной летальной
гриппозной инфекции, вызванной вирусом гриппа B/Lee/40

Примечание. * — отличия от контроля без препаратов достоверны при p<0,05.

Динамика смертности животных в ходе патологиче�
ского процесса при экспериментальной летальной
гриппозной инфекции, вызванной вирусом гриппа
B/Lee, в условиях применения химиопрепаратов.
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